
　　　　

令和6 年 12 月 19 日

9 時 00 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携 職員の質の向上

・毎月1回ミーティング
・随時研修会への参加・キャリアアップ研修あり
・資格取得補助制度あり

支　援　内　容

・健康状態の把握：来所時に視診・保護者や関係者への聞き取り
・基本的生活習慣の獲得：トイレトレーニング・衣服の着脱
・生活スキルの獲得・向上：個別・製作プログラム(運筆・ポットン・トング他)

・粗大運動:サーキット遊び・園庭遊び
・巧緻動作：製作活動・製作プログラム(運筆・ポットン・ハサミ・移し替え他)
・感覚機能の向上：感覚遊び・回転遊具・リトミック

本
人
支
援

（別添資料１）

家族支援

・アプリを活用し様子の共有をしながら必要に応じて個別面談を行っています。
送迎時に直接お話しすることも大切にしています。
・関係機関との仲介も行っています。

移行支援

・移行先の情報提供や関係機関を含めた担当者会議への積極的な参加を
行っています。

主な行事等

毎週月曜日ことだま・木曜日リトミック

法人（事業所）理念 子どもの伸びゆく芽を大切に。

事業所名 ひかりの芽(放課後等デイサービス) 作成日支援プログラム

・視覚的理解の向上：マッチング・カードゲーム・カルタ
・数や時間の認識：個別課題(絵合わせ・パズル・マッチング・塗り絵・紐通し・積み木)

・コミュニケーション能力の向上:始まりの会・ルールのある遊び
・言語能力の向上:ことだま・個別支援(語彙の増加・単語、短文、多語文の理解・表現・発音)・ソーシャルスキルトレーニング

・人間関係の構築:ルールのある遊び・集団遊び(カルタ・カードゲーム)・始まりの会・ソーシャルスキルトレーニング・ことだま・リトミック
・社会性の獲得：関係園への訪問・リトミック

支援方針

それぞれの子どもに合った課題・時間配分・保育環境の設定をしますが、基本的には子どもたちが環境や内容を選択して過ごします。子どもたちが遊びを通して気持ちの表現方法やルール
を学んでいけるように支援します。

営業時間 送迎実施の有無


